
FORMATION MASSAGE-BIEN-ETRE EN PLEINE CONSCIENCE 
 « LE CORPS EN VIE »

Pratiques complémentaires YOGA MEDITATION SOPHROLOGIE

	
Dates 
	
Du 9 au 14 avril 2023

	Prénom et Nom
	


	Age

	

	Adresse
	



	Tél
	

	Mail

	


	Comment avez-vous connu cette formation ?
	


	Avez-vous déjà pratiqué le massage ?
	



	Avez-vous déjà pratiqué le Yoga, la Méditation, la Sophrologie ?

	

	Indication de santé à signaler
	



	Précautions alimentaires à signaler au Domaine du Taillé
	



	Personne à contacter en cas de besoin
	

	
Inscription dès réception de 
L’acompte
	
Tarif du stage : 610€ en solo, 1120€ en couple
Acompte : 150€ par personne
 

	Paiement :
	Contacter Fanny GUENARD au 06.20.56.41.67
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 Date et signature
1

