Massage Sonore

Offrez vous une séance individuelle
avec Serge Ebener

Pour votre mieux étre

Dissolution du stress et des tensions

Relaxation profonde

>

>

» Amélioration de vos phases de sommeil

» Stimulation de vos propres défenses naturelles
>

Harmonisation, régénération et vitalisation

Le massage sonore selon Peter Hess est une méthode de
relaxation tres profonde. Lors de la séance, j'utilise des outils
tels que les bols chantants, parfois des gongs. Les bols appliqués
sur le corps, lorsqu'ils sont mis en résonnance pourront vous
toucher au plus profond de votre étre. Cela se traduit par un

lacher prise qui peut &tre immédiat et une sensation de bien Etre
qui dynamisent toutes vos cellules.

Ebener Serge

Praticien en massage sonore a Balazuc
Au Domaine du Taillé sur rendez vous
Séance individuelle : 1h15 - 70 euros
0622503951 - 0475398720
karmayog@hotmail.com  www.ffpph.eu

Le Massage sonore ne remplace pas un traitement médical ou psychothérapeutique. Il
est plutot a considérer comme une aide et un accompagnement dans le processus de soin
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